
वप  लेखाजोखा मागदशन-२०७२ 

को  

ारि भक तु लेखाजोखा (Initial Rapid Assessment-IRA) ख ड 

( थम सशंोधन, २०७८) 

सशंोधन नणय म तः २०७८।…।. 

१. पृ ठभू म 

वप  प चात भा वत े मा मु य पले के क त त भएको छ ? क तो क समको त का लन खोज, 

उ दार मताको आव यकता पछ र के क ता राहतका कायह  गनपुछ भनेर थलगत पमा आकँलन गर   
ारि भक त या कको तु तवाट सम  तकायमा तु त सहयोग पुयाउने काय ारि भक तु लेखाजोखा 

(Initial Rapid Assessment-IRA) हो । वप  लेखाजोखा मागदशन-२०७२ को ारि भक तु लेखाजोखा 
(Initial Rapid Assessment-IRA) ख डलाई समेटेको छ । खास गर  वनाशकार  २०७२ को गोरखा भूक प, 

२०७४ को तराई बाढ , २०७५ को बारा-पसा च वात र अ य केह  वप का घटनाह  प चात यस मागदशन 
अनसुार त का लन ग रएका त आकँलनको ारि भक यासह ले केह  पाठह  सकाएका छन ्। सकाई 
अनु प मागदशन र फाराममा प रवतन उपयु त हुने दे खएको छ । 

राि य वप  जो खम यूनीकरण तथा यव थापन ऐन, २०७४ ले वप  भा वतको प हचान तथा तर 
नधारणको िज मा थानीय वप  यव थापन स म तलाई दएको छ भने त या क सकंलन तथा सचूना 
णाल को वकास र स चालनको यव था मलाउने काय संघ, देश र थानीय गर  तीनवटै तहका 

स म तह को िज मेवार  तोकेको छ ।  

राि य वप  तकाय कायढाँचा, २०७० ( थम सशंोधन २०७५) ले वप  पवूतयार  र वप प छको खोज 
उ दार र राहतका कामलाई यवि थत तु याउन िज मेवार  बाँडफाँड गन र सम वयलाई भावकार  बनाउन 
प ट यव था गरेको छ । यस अ तगत घटना घटेको २४ घ टा भ  वप  भा वतको तको ारि भक 
व पको तु लेखाजोखा गनपुन हु छ । जसको नेतृ व तथा िज मेवार  थानीय वप  यव थापन स म त, 

िज ला वप  यव थापन स म त र नेपाल रेड स सोसाइट ले गनुपन उ लेख ग रएको छ । यसगैर  वप  
पूवतयार  तथा तकाय मागदशन, २०६७  (प हलो सशंोधन २०७५) ले िज ला त रय योजना तयार गदा 
योजना भ  ारि भक लेखाजोखाको ला ग फाराम र ा प  समेत उ लेख गर  पवूतयार  गनपुन कुरा 
उ लेख गरेको छ ।  



यसथ, उपरो त स दभमा समसामयीक सकाईह लाई समेत समावेश गर  वत फूत र सहज त रकाले 
त काल ै तु लेखाजोखा गन स कयोस ्भ ने उ दे यले वप  जो खम यनूीकरण तथा यव थापन ऐन, 

२०७४ को दफा ४८ बमोिजम कायकार  स म तले मागदशनमा आव यक सशंोधन गर  देहाय अनसुार कायम 
ग रएको छ । 

२. ारि भक तु लेखाजोखा (Initial Rapid Assessment - IRA) को या मक ववरण 

ारि भक तु लेखाजोखा वप को २४ घ टा भ  ग रस नु पनछ । यसले भा वत समुदायको 
जीवन र ाको ला ग त काल न आव यकताको प हचान र तकायको ला ग ारि भक त यांकह  
दान गदछ । ा त त या कबाट तकायमा ाथ मकता दनुपन वषयगत े को प हचान गन 

म दत पु दछ । जुनसकैु खालको वप को ला ग प न यो कृया र फाराम योग गन स कनेछ 
ज तैः वाढ , प हरो, डुवान, आगोलागी, भकू प इ याद  ।  ारि भक तु लेखाजोखाको या मक 
ववरण न न अनुसार ता लकामा तुत ग रएको छः 

अवयव ववरण 
उ धे य वा 
कारण  

त का लन अव थाको अवलोकन गर  वप  भा वत समदुायको अव थाको 
जानकार  लई को यि त कन बढ  खतरामा छन ्भ ने कुराको प हचान गर  
जीवन र ाको काय गन । वप को वतमान अव था र नकट भ व यमा वप  
बाट आउन स ने दु प रणाम समेत देखाउन । 

नकाय र 
टोल   

वडाअ य  वा वडाका त न ध, नेपाल हर  र नेपाल रेड सका त न ध हुनेछन ्
। थानीयतहका त न धले टोल को नेतृ व गनछन ्।  

टोल  गठन र 
सम वय 

थानीय वप  यव थापन स म तले येक वडामा कि तमा एक वटा ारि भक 
तु लेखाजोखा टोल  (IRA Team) अ म गठन गर  सद यलाई जानकार  गराउनु 

पनछ । वप का समयमा कुनै सद य उपल ध हुन नसकेमा वैकि पक यव था 
थानीय तहले मलाउनु पछ । यस कायको सम वय तथा सहिजकरण िज ला, 
देश तथा राि य आप काल न कायस चालन के ले गनछन ्। 

समय वप को घटना हुनासाथ ारि भक चरणमा ग र छ । सामा यतया वप को घटना 
थाहा पाउनासाथ शु  गर  स पणू कृयाह  २४ घ टा भ  ग रस नु पनछ । वप  
पूवसूचना णाल लाई आधार मानेर वप को संभावनालाई बझेुर टोल ले अ म 
तयार  गनु उपयु त हुनेछ । 

व ध यि तगत तथा समूह अ तवाता, वपद भा वत े को अवलोकन र मखु 
जानकारसँगको अ तवाता, वतीय ोत समेत योग गर  व लेषण गन स क छ। 



स दभ एउटा वडा र एउटा घटनाको ला ग एउटा फाराम भनुपन हु छ । सबै स दभ तथा 
सबै थान वा े ह मा गनु पदछ । तर ारि भक तु लेखाजोखा नावल  
समय सापे  अनुभव एवं सकाईका आधारमा प रमाजन गन स कने छ । 

े  सामा यतया १० घरप रवार र बढ  भा वत भएको थानमा यो लेखाजोखा 
गनुपनछ । सो भ दा कम भाव े मा प न तु लेखाजोखा गन स क छ । 

यव थापक य 
िज मेवार  

ारि भक यव थापनको िज मेवार  थानीय तहको हुनेछ । वप को कृ त र 
भाव अनुसार थानीय तहलाई देश तथा संघीय नकायह ले सहयोग गनछन ्। 

यस कायको यव थापन सहायक सं थाको पमा नेपाल रेड स सोसाइट  वा अ य 
सं थाह ले काय गन स नेछन ्। 

त या क 
मा णकरण 

र सं ेशण 

ारि भ तु लेखाजोखा टोल ले ववरण सकंलन फाराममा स ह गर  थानीय तहमा 
वझुाउनु पनछ । थानीय तह वा थानीय वप  यव थापन स मतले त या क 
अनसार तकायलाई तु वनाउनुका साथै आव यकता अनुसार सहकाय गनुपछ । 
िज ला शासन कायालय तथा सुर ा नकायह ले टोल वाट सोझै सूचना लई 
प रचा लत हुन स नेछन ्।  
त या क स कलनलाई भावकार  तु वनाउन स भव भएस म मोवाइल 
अि लकेसन योग गर  सकं लत त या क वतः पमा आपतका लन 
कायस चालन के ह , स बि धत नकाय तथा पदा धकार ह ले सूचना पाउन 
म ने यव था मलाउनु पनछ । 
सूचना सावज नक गदा एक पता र सूचनाको भावलाई यानमा राखेर सूचना 
अ धकार  वा िज मेवार पदा धकार ले मा  सावज नक गनुपनछ । कानून वमोिजम 
गो य रा ुपन सूचनाह  सावज नक गनु हँुदैन । 

यो लेखाजोखा स ब धी नावल  अनुसूची १ बमोिजमको हुनेछ । 

३. िज ल तरमा लेखाजोखा सम वय टोल  (Assessment Coordination Team- ACT) 

को गठन र सम वय 

वप का घटनाले बहुपा लका वा ठूलो े  भा वत भएमा वप  प चातको लेखाजोखाको कायमा 
मागदशन, सम वय र एक पताका ला ग िज ला तरमा लेखाजोखा सम वय टोल  ACT गठन 
गनुपनछ । उ त सम वय टोल सँग थानीय लेखजोखा टोल ले सम वय गनु पनछ । 

िज ला  सम वय टोल मा न न सद यह  हुनेछन-् 

 १. मखु िज ला अ धकार ले तोकेको अ धकृत 



 २. लेखाजोखा सम वय स ब धी ता लम ा त यि त वा पदा धकार    

िज लामा ता लम ा त यि त वा पदा धकार  कोह  प न नभएमा  मुख िज ला अ धकार ले 
मा थ लो नकायसँग सम वय गर  अ य वाट काजमा खटाइ दन अनुरोध गनु पनछ । ता लम 
ा त जनशि तको ववरण राि य वप  जो खम यूनीकरण तथा यव थापन ा धकरणले 

अ याव धक गनु गराउनु पनछ । 

४. फाराममा योग हुने मु य श दावल  र योग 

ारि भक तु लेखाजोखा कायका ला ग योग हुने फारमामा रहेका न न श दावल लाई न न 
अनुसार वुझी ववरण भनुपनछः 

मतृक सं या: नेपाल हर सँग सम वय गर  पु ट  भए अनुसारको सं या ।  

बेप ा सं याः वपद थलवाट वप  प चात स पकमा नआएका वा हराइरहेका यि तह  
। 

अ यः फारामको ल ग जनाउने ठाउँमा अ य भ ने श दले ते ो ल गीलाई जनाउँछ ।  

भा वतः ारि भक तु लेखाजोखा कायका ला ग भा वत प रवार भ नाले वप ले कसैको 
जीउ यानमा त पगेुको वा धन स प त य  पमा त पुयाई य  भा वत यि त 
वा घरप रवारलाई जनाउँछ । 

व था पतः वप को कारणले भौ तक वा मान सक पमा असर गर  सा वकको बसोवास 
थानवाट अ य  बसोवास गन बा य भएका यि त तथा प रवारह  भ ने वु नुपछ । 

आं शक तः भा वतको घर तथा धन स प मा आं शक पमा त भई ममत सुधार 
गर  सोह  थानमा बसोवास गन स ने घर प रवारह  । 

पणू तः वप को कारणले भौ तक पमा घर तथा स प ह  पणू पमा त भई आ नो 
घरमा ब न नस ने अव थामा रहेका घरप रवारह  । 

थप ट पणी (Additional Observations): त या क फारामले समे न नसकेको तर तकाय  
स चालनमा मह वपूण हुन स ने थप सूचनाह  । 

५. ारि भक तु लेखाजोखा स ब धी काय गदा यान दनुपन कुराह  



१) लेखाजोखा गन टोल ह को गठन गर  नामावल  तयार गर  अ याव धक गन काय 
पूवतयार को पमा गनुपछ । यसर  वडा वा व ती तरमा गठन भएका टोल ह को पा लका 
तर य नामावल  िज ला शासन कायालयमा जानकार  गराउनुका साथै आ नो वेबसाइटमा 

प न रा ुपछ ।  

२) एउटा घटना वा एउटा वडाको ला ग एउटा लेखाजोखा फारामको योग गनुपछ । 

३) टोल ले ा त गरेको सूचनामा व वधा भएमा टोल ले छलफल गर  भरसक यथाथ हुने 
गर  ववरण अनुमान गनुपछ । 

४) टोल ले अनाव यक र अस बि धत े को ववरण भनु हँुदैन । 

५) टोल ले मानवता, न प ता, तट थता र पारद शताका स धा तमा रहेर काय गनुपछ 
। 

६) फाराममा उ ले खत वक प बाहेक अ य कुरा भनुपन भए टोल ले भन स नेछ । 

६. न वन व ध योग स व धी यव था 

अनुसूची-१ वमोिजमको ववरण सकंलनको ला ग मोवाइल अि लकेसन लगायतका न वन व धह  
योग गन स कनेछ । य तो व धको वकास र योगमा थानीय, देश तथा संघीय तरवाट 
ोत र साधनको दोहोरो भार नहुने गर  ए ककृत णाल  वकास गन जोड दनुपनछ ।  

७. सम वय तथा सहिजकरणः 

ारि भक तु लेखाजोखा मागदशनको सामा य ुट  सुधार लगायत काया वयनको राि य तरवाट 
सम वय, सहिजकरण तथा सहकायको काय राि य वप  जो खम यूनीकरण तथा यव थापन 
धकरणले गनछ ।  

 

 

 

 

 

 



 

 

नेपाल सरकार 

गहृ म ालय 

ारि भक दुर्त लेखाजोखा फाराम (Initial Rapid Assessment, IRA)  

 

१. घटना थलको जानकार  

 

२. घटना थलको व तुि थ त 

 

मतृक सं या बेप ा सं या घाइते सं या ज मा भा वत 

(अनुमा नत घरधुर  

सं या) : 

ज मा भा वत 

(अनुमा नत घरधुर  

सं या) : 

म हला :  म हला :  म हला :    

पु ष : पु ष : पु ष : 

देशको नाम : िज लाको नाम : गाउँ/नगरपा लकाको नाम : 

वडा न बर : सूचना संकलन म त : गते/म हना/साल : 

वप को कार घटना घटेको म त घटना घटेको समय 

   

मौसमको वतमान अव था क तो छ   सामा य  तकुल 

सदरमुकामबाट अनुमा नत दरु   



वालवा लका :  वालवा लका :  वालवा लका :  

अ य :  अ य :  अ य :  

ज मा :  ज मा :  ज मा :  

 

खोज तथा उ घारको अव था  भइरहेको  

 नभएको 

 उ धार सं या  
व था पतह  हाल 

ब सरहेको ठाँउ/संरचना 

 व यालयः    सं या ........... 

 सावज नक भवन:  सं या ........... 

 सडक छेउ:    सं या ........... 

 वन े ः सं या ........... 

 आफ त र छमेक ः सं या .......... 

 अ य (उ लेख गन) सं या ........... 

 

 

अ हले भा वत 

थानस म 

आवत–जावतको 

अव था 

 ठक छ 

 क ठन छ 

 व द छ 

सामा य 

अव थामा 

यातायात सेवाको 

पहँुच  

 छ 

 छैन 

 

सवार  

साधन/यातायात 

सेवा 

 अव व भएको 

 अव व 

नभएको 

निजकै चालु हेल याडको अव था 

 चालु 



 अव व 

 छैन 

संचार सेवा  अव व भएको 

 अव ध नभएको 

वधुत सेवा उपल ध  अव व भएको 

 अव ध नभएको 

भा वत प रवारको सं चत खा य साम ी  त भएको  (घरधुर  सं या .........) 

 त नभएको (घरधुर  सं या .........) 

वा थ सेवा  स चालनमा भएको (सं या .......) 

 स चालनमा नभएको  (सं या......) 

त काल उपचारका ला ग थाना तरण गनुपन 

भएमा, सं याः ..... 

स चा लत वा य सेवाको ला ग 

आव यक औषधी 

 उपल ध छ 

 उपल ध छैन 

ब यालय  स चालनमा भएको (सं या) 

 स चालनमा नभएको (सं या)   

भा वत व याथ ह को सं या ............... 

खानेपानीको आपूत   सुचा  (पया त) (सं याः ...) 

 अपया त (सं याः ...) 

 भा वत धरधुर  सं याः ... 



भौ तक संरचना 

नजी घर  पणू त (सं या ...........) 

 आ शकं त  (सं या ...........) 

सरकार  कायालय/भवन  पणू त (सं या ...........) 

 आ शकं त  (सं या ...........) 

सामुदा यक भवन  पणू त (सं या ...........) 

  आ शकं त  (सं या ...........) 

कृ ष बाल को त  त (अनुमा नत े फल ......( वघा/रोपनी) 

पशु चौपाया त  (अनुमा नत सं या........... ) 

पं ी त  (अनुमा नत सं या........... ) 

अ य त  पणू त  (सं या ...........) 

 आ शकं त  (सं या ...........) 

अनुमा नत मु य.................... 

 

फोहोर मैला यव थापनको अव था क तो 

छ ? 

 सामा य छ 

 महामार को संभावना छ 

शौचालयको यव था छ ?  सामा य छ 

 थप यव था गनुपछ  (घरधरु  सं या ......) 

 

 



वशेष आव यकता (Special Requirement) भएका भा वतह को अनुमा नत सं या 

गभवती तथा सु केर  म हलाह को ला ग 

आव यक साम ीह  (मयादा साम ी) -Dignity 

kit_  

अ य सेवा आव यक............................. 

 आव यक भएको 

 आव यक नभएको  

आव यक भए अनुमा नत सं या......... 

५ वषस मका बालबा लकाको ला ग आव यक 

पौि टक आहारा तथा साम ीह  

 आव यक भएको 

 आव यक नभएको 

आव यक भए अनुमा नत सं या......... 

५ वष भ दा मा थका बालबा लकाको ला ग 
आव यक साम ीह  – (ज तै शै क तथा 
वालमै ी थल) -Child friendly space_ 

 आव यक भएको 

 आव यक नभएको 

आव यक भए अनुमा नत सं या......... 

ये ठ नाग रकह का ला ग आव यक सहयोग  आव यक भएको 

 आव यक नभएको 

आव यक भए अनुमा नत सं या......... 

अपांगता भएकाह का ला ग आव यक सहयोग  आव यक भएको 

 आव यक नभएको 

आव यक भए अनुमा नत सं या......... 

असहाय/अश त वरामीको सं याः ..................  

 

३. हालस म भएको राहत वतरणको अव था 

राहत वतरण गन तह/संघ–सं था/ नकायको नाम :  



राहत वतरण ग रएका साम ीह को नाम र प रमाण (पाल, 

पाल, चामल, कपडा, भाडाकुडा आ द) 

 

नगद/राहत वतरण गन तह/संघ–सं था/ नकायको नाम :  

राहत (नगद/राहत साम ी) पाउने प रवार सं या :  

राहत (नगद/राहत साम ी) नपाएका भा वत प रवार 

सं या : 

 

 

४. त काल गनुपन 

थाना तरण गन  आव यक पन सं या ....... 

 आव यक नपन 

 

खा य तथा 

गैरखा य सामा ी 

 प रवार -Family_ टे ट सं या... 

 पाल सं या..... 

 गु  ( याटेस) सं या........ 

 क वल सं या.... 

 कपडा सं या..... 

 भाडाकँुडा सं या...... 

 तयार  खाना (दालमोठ, चउरा, 

भजुा, चाउचाउ, व कुट क तजना) 

 खा या न (दाल, चामल, नून, 

तेल) प रमाण......क त जना 

 पउने पानी............ 

 अ य.............. 

 

भा वत े मा कुनै अवाि छत ग त व ध   भएको        

 नभएको          

 भए भा वत यि तको अनुमा नत सं या 



लगीक हसंा, यौन हसंा  भएको        

 नभएको          

 भए भा वत यि तको अनुमा नत सं या 

चोर , लटुपाट  भएको        

 नभएको          

 भए भा वत यि तको अनुमा नत सं या 

राहतकाला ग नगद सहयोग गन उपयु त 

अव था 

 छ               

 छैन 

 

५. सूचना संकलनह को ववरण 

.स.ं नाम, थर : पद /सं था : स पक 

न बर : 

सूचना संकलन गरेको 

समयाव ध ( म त र 

समय) 

ह ता र 

१. टोल  मखु     

२. सद य     

३. सद य     

 

६. टोल को थप Observation 

 
 

 

ध यवाद Û  


